Eilig am Eiger

Laufsport Allgauer mit Podestplatzen beim Ultra-Trail in der Schweiz

VON GITTI SCHIEBEL

Grindelwald Vor der beriihmten
Schweizer Bergkulisse von Eiger,
Monch und Jungfrau im Berner
Oberland bewiesen die Allgiuer Ul-
tra-Trail-Spezialisten, dass sie bei
alpinen Laufwettkimpfen immer
fiir eine vordere Platzierung gut
sind. 1400 Teilnehmer starteten in
Grindelwald bei traumhaften Bedin-
gungen iiber die Distanzen 101 km,
51 km und 16 km.

Beim ,,Eiger Ultra Trail“ iiber
101 Kilometer und 6700 Héhenme-
| tern lief Matthias Dippacher (Oy-
Mittelberg) nach 12:22:03 Stunden.
als Dritter im Ziel ein. ,,Ich bin sehr
zufrieden. Aber ich wire auch mit
einem zehnten Platz zufrieden ge-
wesen. Im Ziel war ich einfach nur
froh, dass ich nicht mehr laufen
musste. “ Die Strecke verlief weitge-
hend in technisch anspruchsvollem
alpinem Gelidnde und forderte den
Léufern mit den Gipfelanstiegen auf
First, Faulhorn und Ménnlichen al-
les ab. Stefan Béck aus Untrasried
freute sich iiber Platz 14 in 14:39:38
Stunden. Auch Simone Philipp
(Weitnau-Rechtis) war mit Platz
sechs im stark besetzten Frauenfeld
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sehr zufrieden. ,,Vier Wochen nach
dem Wettkampf an der Zugspitze
freue ich mich, dass ich so gut
durchgekommen bin. Die Kulisse
war beeindruckend. Besonders die
Querung direkt unter der Eiger-
Nordwand war unglaublich. “ Sieger
in diesem Rennen wurden der
Schweizer Urs Jenzer und die Italie-
nerin Francesca Canepa.

Herrliche Aus- und T1efbhcke
auf den Eigergletscher oder den
Brienzersee bot der ,,Panorama
Trail“ (51 km, 3100 Héhenmeter
bergauf und bergab). Regine
Schlump aus Immenstadt gelang mit
neuer  Streckenrekordzeit von
6:38:23 Stunden ein souveriner Sieg
bei den Frauen. ,,Damit habe ich
nicht gerechnet. Das ist ein wahn-
sinnig toller Erfolg fiir mich.“ Bei
Kilometer 18 iibernahm die 34-J4h-
rige die Fithrung und baute ihren
Vorsprung bis ins Ziel auf iiber zehn
Minuten aus. Dritte wurde Gitti
Schiebel (TV Immenstadt), die nach
einer mehrmonatigen Verletzungs-
pause erstmals wieder einen Wett-
kampf absolvierte,

Auch bei den Minnern war ein
Allgéduer auf dem Podium vertreten.
Anton Philipp (Weitnau-Rechtis)
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iberquerte als Gesamtzweiter in
5:45:15 Stunden. die Ziellinie. ,,Die
Hitze machte mir etwas zu schaffen.
Zwischendurch hatte ich einen ech-
ten Hanger.“ Auf dem Gipfel de
Faulhorns, dem héchsten Punkt de
Rennens, hatte der 45-jihrige Rou-
tinier jedoch wieder Blickkontakt zu
den beiden Fiihrenden und machte
beim abschliefenden Downbhill noch
einen Platz gut. Mit einem Vor-
sprung von gut sieben Minuten ge-
wann Thomas Paris aus Frankreich.

© Einen Erlebnisbericht der Autorin
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Interview nach dem Sieg: Regine
schlump gewann den ,,Eiger Ultra Trail“

in der Schweiz. Foto: privat
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