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Kleinwalsertal/Weitnau Ein nicht all-
tigliches Kunststiick gelang dem
Ehepaar - Simone (44) und Anton

_(46) Philipp bei der Premiere des

Ultra Trail (65 km, 4200 Hohenme-
ter) im Kleinwalsertal: Wihrend Si-
mone in 11:38 Stunden den zweiten
Platz belegte, gelang ihrem Mann
»Dodo“ in 8:53 Stunden sogar der
Sieg. Wir haben die beiden gebeten,
uns ihre Erlebnisse zu schildern.

® Simone Philipp ,,Um 4 Uhr riss
mich das Weckerklingeln bereits aus
den Triumen. Nach dem Friihstiick
und der Kontrolle der Pflichtaus-
riistung startete der Walser Ultra
Trail um Punkt 6 Uhr auf dem Ge-
meindeplatz in Rietzlern. Es sollte
ein langer Tag werden. Das An-
fangstempo war mir eigentlich zu
schnell, denn mein ,,Motor“ springt
erst nach 15 Minuten richtig an.
Aber nachdem ein Podestplatz mein

Ziel war, hief§ es: Mitgehen! Im ers-

ten Anstieg'iiberholte mich locker
trabend die spétere Siegerin Andrea
Feuerstein—Rauch, aber das wun-
derte mich nicht, da sie eine sehr
starke Lauferin ist. Beeindruckt von
der mystischen Stimmung auf dem

Gottesackerplateau, versuchte ich,

trotz des anspruchsvollen Terrains,
einigermaflen ziigig durchzukom-
men. Durch den Regen waren die
folgenden Wege extrem schlammig
und rutschig geworden und ich war
froh um meine Stécke. Nach der
zweiten Verpflegungsstelle an der
Auenbhiitte ging es steil bergauf aufs
Walmendinger Horn und iibers
Griinhorn nach Baad. Ich hab mich
gut gefiihlt und konnte auf dem
nichsten Teilstiick bis zur Widder-
steinhiitte viel laufen. Es ist wichtig,
dass man sich auf langen Rennen gut
verpflegt, viel trinkt und mit Salz
versorgt. Auch auf der Passage
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Laufen Ehepaar Simone und Anton Philipp trumpft beim 1. Ultra Trail im Kleinwalsertal auf
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Anton Philipp auf dem Weg zum m_m,n. :

iibers Koblat, vorbei am Walser
Geiflhorn, entlang des Krumbacher
Hohenwegs zur Fidererpasshiitte,
ging’s mir richtig gut, obwohl ich

gut zehn Stunden unterwegs war.

Nur im letzten Anstieg hatte ich ein
Motivationsloch, aber da ist viel
Kopfsache. Also: Hirn aus und
durch! Schén war der Zieleinlauf
mit viel Applaus und Dodo, der auf
mich wartete. Die Strecke ist klasse!
Grofle Anerkennung fiir alle Orga-
nisatoren und Helfer. Wir kommen
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néchstes Jahr wieder. “

® Anton Philipp ,,Ich war iiber das
hohe Anfangstempo iiberrascht,
nahm mir aber vor, gleich mitzuge-
hen, da ich mich gut fiihlte und die
Beine recht locker waren. Am tech-
nisch recht anspruchsvollen Gottes-
ackerplateau hatte ich richtig Spaf},
weil mir solche Bedingungen liegen.
Auflerdem war ich von Anfang an
mit guten Freunden unterwegs, was
mich echt motiviert hat. Ab der

zweiten Verpflegungsstelle konnte
ich mich ein bisschen I6sen und lief

" dann mit Josef Vogt weiter bis zur

V3 in Baad. Dort standen gerade die
Laufer des 29-km-Rennens am
Start, bildeten spontan eine Gasse
und feuerten uns lauthals an. Das
war Génsehautfeeling! Nach schnel-
lem Auffiillen meiner Depots ging’s
weiter ins Bérgundtal. Ich fiihlte
mich immer noch erstaunlich frisch
und so konnte ich bis zur Widder-
steinhiitte fast alles durch laufen und
mich absetzen. Wihrend der langen
Querung von der Mindelheimer
Hiitte zur Fidererpassscharte blin-
zelte endlich die Sonne durch den
Nebel. Die Stimmung war fast mys-
tisch. Beim Aufstieg zur Kanzel-
wand-Bergstati-
on bin ich eine
Weile mit dem
Zweitplatzierten
des ,,Kurzen* ge-
laufen, bevor es
dann die letzten
finf Kilometer
bergab nach
Rietzlern ins Ziel
ging. Fast dort !
angekommen, horte ich plétzlich
hinter mir schnelle Schritte und be-
fiirchtete schon, dass mich meine
Verfolger doch noch eingeholt hat-
ten. Auf einen Zielsprint hatte ich
nach fast neun Stunden echt keinen
Bock! Zum Gliick waren es zwei
Laufer der kurzen Runde. Es war
ein unglaublich schénes Gefiihl, als
Sieger durch den Zielbogen zu lau-
fen. Dort gab es dann eine herzliche
Umarmung meines langjihrigen
Freundes und Mitorganisatoren
Seppi Neuhauser. Alles in allem war
der Walser Ultra Trail genau mein
Ding. Ein top-organisierter, an-
spruchsvoller Lauf. Ein dickes Lob
an das Tri-Team-Kleinwalsertal.
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