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- Drei Gliickliche und ein Hartefall
* Ausdauersport Das Oberallgiuer Quartett erlebt Licht und Schatten bei der Ultra-Trail-WM in Spanien.
Wihrend sich ein Trio iiber die Atmosphire im Zieleinlauf freut, muss Jojo Klein erneut verletzt aufgeben

Oberallgiu Mit gemischten Gefiih-
len kehrte das Allgduer Quartett von
der Ultra-Trail-Weltmeisterschaft
aus Spanien zuriick. Nicht alle vier
Starter konnten ihr oberstes Bestre-
ben erreichen, nimlich nach 88 Ki-
lometern und 5000 Hohenmetern
die Ziellinie zu {iberqueren. Zufrie-

den mit ihren Ergebnissen waren

Matthias Dippacher als 31. (Oy-
Mittelberg), Gitti Stork {als 47.,

Rettenberg) und Simone Philipp (als

49., Weitnau) allemal. Allein Johan-
nes Klein aus Oberstdorf musste das
Rennen vorzeitig beenden. Einig
war sich das ,,Team Oberallgiu®
aber darin, dass das Erlebnis im Na-
tionaltrikot mit der deutschen Aus-
wahl ein ganz Besonderes war.
»opanien ist das Mutterland des
Trailrunnings, und das hat man bei
dieser WM deutlich gespiirt®, sagte
die 42-jshrige Gitti Stork. ,,In den
Doérfern herrschte an der Strecke
eine Stimmung wie bei der Tour de
France. Die Zuschauer bejubelten
und beklatschten uns mit einer un-
glaublichen Begeisterung.“ Und die
Strecke war lang. Eine kurzfristige
Anderung verlingerte die geplanten
85 Kilometer um drei Kilometer,
dazu galt es fast 5000 Hohenmeter
zu bewiltigen (siehe Grafik). Der
Kurs beinhaltete eine Mischung aus
lauffihigen schnellen Singletrails so-
wie Abschnitten mit sehr steilem

und technisch anspruchsvollem Ge-

linde. Ein mediterranes Klima,
hohe Luftfeuchtigkeit und eine
iiberschaubare Anzahl an Verpfle-
gungsstationen sorgten fiir an-
spruchsvolle Rennbedingungen.

Mit diesen Bedingungen kam der
41-jahrige Matthias Dippacher am
besten zurecht. Nach 9:47 Stunden
iiberquerte er als 31. die Ziellinie.
,.Ich bin sehr happy mit dem Ergeb-
nis. Ich habe mir das Rennen iiber-
legt eingeteilt, mich klug versorgt
und besonders hintenraus noch etli-
che Plitze gutmachen konnen®, sag-
te Dippacher. Genugtuung fiir den
Oyer, der bei der WM in Portugal
2016 dehydriert aufgeben musste.
,,Dieses Mal habe ich an dem Tag al-
les richtig gemacht und das freut
mich sehr. Auch die Rennvorberei-
tung hat super gepasst.

Miide, aber letztlich doch zufriedene Krieger: Die vier Oberallgéuer Starter (von links) Johannes Klein aus Oberstdorf, Simone Philipp aus Weitnau, die Rettenbergerin

Gitti Stork und Matthias Dippacher (Oy-Mittelberg) nach der c_uq_n-q_ﬁ__-i_s in der spanischen Provinz Castell6n.

Fiir Jojo Klein hingegen gab es
nach dem Ausstieg im Vorjahr auch
heuer kein Happy-End. Schmerzen
im Vorderful zwangen den 26-Jah-
rigen nach 62 Kilometern zur Auf-
gabe. ,,Ich bin sehr enttduscht und
nicht gliicklich iiber diesen Aus-
gang. Mein angestrebtes Ziel habe
ich nicht erreicht.“ Ein Hairtefall,
galt Klein nicht bei wenigen Ken-
nern der Szene als Geheimfavorit fiir
eine vordere Platzierung. Dennoch
nimmt er sehr viel Positives mit
nach Hause: Das Miteinander im
Team, die grandiose Stimmung bei
der Veranstaltung und die Unter-

stiitzung der Einheimischen an-der -

Strecke waren fiir den Oberstdorfer
die beeindruckendsten Aspekte. Fiir
den Bergwanderfiihrer beginnt die
Sommer-Saison und die néchsten
Rennen stecken in der Planung.
Solide Leistungen im Feld der
Weltelite der Trailrunner zeigten

die Allgduer Liuferinnen Gitti Stork
und Simone Philipp. Beide waren
bereits mehrfach bei einer Ultra-
Trail-WM dabei. ,,Ich war in die-
sem Jahr wirklich sehr gespannt,
wie ich diese Strecke schaffen

kann®, mmmﬁ.m Stork. ,,Die Vorberei-
tung war schwierig, topfit habe ich

- mich nicht gefiihlt.“ Die Rettenber-

gerin teilte sich die lange Distanz

deshalb mental in Abschnitte ein.

,,Ich habe immer nur an die nichste
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Verpflegungsstation gedacht und
mich langsam vorgearbeitet.“ Nach
12:12 Minuten erreichte die 42-Jah-
rige auf Platz 47 das Ziel. ,,Das war
mein bisher lingstes Rennen und ich
bin stolz darauf, es gut gemeistert zu
haben®, freute sich Gitti Stork.
Keine zwei Minuten hinter ihr
folgte Simone Philipp aus Weitnau.
,Das war Ginsehautfeeling beim
Zieleinlauf*, zeigte sich Philipp ge-
rithrt. Viele Zuschauer sdumten die

~ Strecke, sie haben die Liufer ins Ziel

geklatscht. Die 47-Jahrige ist abso-
lut zufrieden mit ihrem Ergebnis als

49. ,,Ich bin in der ersten Hilfte der

Frauen — das war das Ziel, das ich
mir gesteckt habe.“ Die Stimmung
in den Dorfern gehorte auch fiir sie
zu den besonderen Momenten.

Fiir alle vier Laufer steht nun Re-
generation auf dem Programm.
Zeit, die der Korper braucht, um
sich von der Tortur zu erholen. (ab)



