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Ausdauersport Beim Transalpine-Lauf von Oberstdorf nach Sulden fiihren Allgiduer
Teams in drei Kategorien. Eine Liuferin hat aber mit momemNos zu kampfen

Samnaun Von wegen Ruhetag beim
Transalpine Run, der am Samstag in
Oberstdorf begann. Der Bergsprint
in Samnaun, die fiinfte von insge-
samt acht Etappen und von vielen
Teams als willkommene Erholung
nach den langen Tagen auf der Stre-
cke angesehen, war ein Kampf ge-
gen die Uhr, der es in sich hatte. Die
7,8 Kilometer und 834 Hohenmeter
von Samnaun-Dorf hinauf auf die
2500 Meter hoch gelegene Bergsta-
tion verlangte von den Athleten wi-
der Erwarten alles ab. Als Entschi-
digung fiir die Miihen gab es im Ziel
traumhafte Bedingungen: tiefblauer
Himmel, Windstille, iiber 20 Grad.
Die Zwischenbilanz sieht aus All-
géuer Sicht sehr erfreulich aus (siehe
auch Infokasten): Von insgesamt
siecben Wertungen fithren drei
Teams in ihrer Kategorie. In der Al-

tersklasse Master Frauen liegen Ste-
phanie Gil (Kempten) und Sonja
Herbst (Wiggensbach) vom Lauf-
sport-Saukel-Team mit einer knap-
pen Stunde in Front. Entsprechend
erfreut zeigt sich Herbst am Tele-
fon: ,,Wir hitten nie damit gerech-
net, dass es so gut liuft. Unsere
Form ist super.“ Da vergisst sie so-
gar die Schmerzen in den Beinen,

die sie seit der zweiten Etappe am

Sonntag plagen. ,,Am Arlberg ging
es lange auf einer Teerstrafie berg-
ab. Seitdem habe ich an beiden Bei-
nen einen sogenannten FuBlheber
bekommen; der sich in Schienbein-

‘schmerzen duflert. Ich werde aber

behandelt und kann wohl trotzdem
weiterlaufen®, sagt Herbst.

Auch in der Masterklasse der
Ménner fithren Allgduer das Feld

-an. Wolfgang Sieder (Germaringen)
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Aligauer beim Transalpine
in bester Ausgangsposition
Nach dem Aus von Stephanie Gil
und Sonja Herbst beim Transalpi- .
ne Run sind Allgéuer Teams vor der
letzten Etappe nach Sulden am ‘
Ortler am Samstag immer noch auf
Siegeskurs. In der Kategorie Se-
nioren Master fithren Seppi Neu-
hauser (Mittelberg) und Anton
Philipp (Rechtis) die Gesamtwer-
tung an, auf Rang drei folgen Ste- ]
fan Lang (Rettenberg) und Thomas | |
Miksch (Kempten). Die vorletzte ‘
Etappe fiihrte die Laufer am Freitag
iiber 44,9 Kilometer von Scoul/
Schweiz nach Prad am Stilfser Joch.
Etappensieger in der Klasse Mén-
ner Master wurden Andreas Helfen-
berger (Weiflenburg) und Wol-

e

- fang Sieder (Germaringen), die ih-
ren Vorsprung in der Gesamtwer-
tung damit weiter ausbauten. (az)

und Andreas mmﬁnuwmamﬂ. (Wei-
Benburg) liegen mit 40 Minuten
Vorsprung auf Platz eins. Der Wal-
sertaler - Seppi Neuhauser und
Teamkollege Anton Philipp (Rech-
tis) liegen an der Spitze der Klasse
Senior Master. Neuhauser: ,,Alles
lduft planmiBig. Wir beide werden

alles daran setzen, das Trikot des
Fiihrenden nach Sulden zu tragen.“
Bei der heutigen sechsten Etappe
starten die Liufer von Samnaun in
Richtung Unterengadin. Dabei ha-
ben sie eine Strecke iiber 40,5 Kilo-
meter (2275 m Aufstieg, 2886 m Ab-
stieg) zu bewiltigen. (fmii)

Allgauer Zwischenbilanz

@ Frauen 4. Marie Lisa Wilmsmann/Ri-
carda Giimmer (Oberstaufen) 24: wu 55
Stunden

@ Master Frauen (zusammen mindes-
tens 80 Jahre) 1. Stephanie Gil (Kemp-
ten)/Sonja Herbst (Wiggensbach) 24:03:43
® Master Manner 1. Wolfgang Sieder
(Germaringen)/Andreas Helfenberger
(WeiBenburg) 20:23:23; 6. Andreas Brit-
tain (Rettenberg)/Patrick Conradi (Sont-
hofen) 23:08:53; 20. Michael Wélfle (Otto-
beuren)/Matthias Weber (Hawangen)
26:52:18; 23. Sven Mehrer (Blaichach)/
Thorsten Reichelt (Sonthofen) 27:53:23

@ Senior Master Ménner (zusammen
mindestens 100 Jahre) 1. Seppi Neu-
hauser (Mittelberg)/Anton Philipp (Rechtis)
19:19:41; 3. Thomas Miksch (Kemp-
ten)/Stefan Lang (Rettenberg) 20:36:49; 9.
Steffen Wiedemann (Kempten)/Meikel
Deuschle (Wiggensbach) 25:26:49; 16.
Toni Schachner (Sonthofen)/Bemhard
Unterweger (Blaichach) 29:39:18; 26.
Wolfgang Schonegger (Immenstadt)/
Thomas Schéfer (Lauda-Kénigshofen)
33:33:14

® Mixed 13. Christoph Funke/Alexandra
Brack (Memmingen) 28:02:12; 21. Lu-
kas Lange/Claudia Seidel (Oberstaufen)
30:16:15

@ Master Mixed 5. Roland Schindele
(Obergiinzburg)/Alexandra Gundel
(Leutkirch) 23:30:56; 11. Rabea Brittain
(Rettenb.)/Jox Lang (Ottob.) 27:14:42;
20. Georgios Materis (Blaichach)/Berit Gol-
delius (Oberstdorf) 31:44:55

@ Senior Master Mixed 13. Konrad
Schweighart (Wolfertschwenden)/Ka-
rin Maier (Wiggensbach) 30:52:33

Vor der >.__X=m,_53=~_.==u noch ein nz_u_x:?s

450 Zweier-Teams sind am Samstag friih bei strah-
lendem Sonnenschein in Oberstdorf in die Startzone
eingecheckt und haben sich auf den langen Weg der
Alpeniiberquerung zu Fuf} in Richtung Sulden ge-
macht. Zuvor nutzten viele der 900 Transalpine-
Teilnehmer noch die attraktive Kulisse der Oberst-
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dorfer Berge zu einem Gruppenfoto. Die erste Etap-
pe fithrte nach Lech am Arlberg, gestern kamen die
Léaufer in St. Anton an, das Ziel am heutigen Montag
ist Landeck. Erfreulich aus Allgduer Sicht: In diese.
vierte Etappe starten Seppi Neuhauser (Mittelberg)/
Anton Philipp (Rechtis) als Gesamtfiinfte. .
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