Sgort amOrt

Brack und Barz
laufen aufs _Podest

‘Marathon Beim Bergrennen im schweizerischen
- Graubiinden auf Rang zwei und drei

Graubiinden/Buchenberg Die Veran-
stalter nennen ihn den ,hédrtesten
Marathon der Welt.“ Der 42 Kilo-
meter lange Berglauf im schweizeri-
schen Graubiinden verlangt den
Teilnehmern alles ab: Von Chur auf
das Rothorn geht es insgesamt 2682
Meter hinauf und nur 402 Meter

nach unten. Zwei Oberallgiuer

Teilnehmer haben diese Herausfor-
derung mit Bravour gemeistert: To-
bias Brack (31) vom TSV Buchen-

 berg belegte den zweiten Platz; Mi-
chael Barz (37) aus Durach kam als
Drltter ins Ziel.

Wurde Dritter in Graubﬁmien: Michael
Barz aus Durach. - Foto: Specht

Nur gegen einen Mann hatten sie
keine Chance: Der Brite Timothy
Short (30) gewann in 3:41,22 Stun-
den. Er knopfte Brack (3:49,05) ei-
nige Minuten ab und war genau elf
Minuten schneller als Barz.

»ouper Rennen fiir mich“

Fiir die Oberallgiuer war es den-
noch ein toller Erfolg, bei der An-
kunft auf dem 2865 Meter hohen

- Rothorn einen Podestplatz zu errei-

chen. ,, Timothy war am Schluss am
Berg stdrker. Ich habe meine Fiih-

rung verloren. Trotzdem war das

ein super Rennen fiir mich®“, sagte
Brack, dem das harte Training und
die harten Rennen der vergangenen
Wochen in den Knochen steckten.
Graubiinden war fiir ihn ein wei-
terer Vorbereitungslauf fiir den Sai-
sonhéhepunkt: Wie berichtet, star-

" tet Brack in 68 Tagen mit Team-

Partner Thomas Geisenberger (35)
aus Burgberg beim ,,Transalpine
Run®. Die Alpeniiberquerung fiihrt
in acht Etappen von Oberstdorf
nach Latsch (Sidtirol). 260 Kilome-
ter mit 15 000 Hohenmetern miissen
die Liufer meistern. (az)

Tnbias Brack stei[’te in Graubunden m:t einem zwelten Plaiz seine starke Form unter
Bewels. Heuer gewann er auch schon den Gebirgstiler-Halbmarathon in Oberstdorf,

bei dem dieses Bild entstand.
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